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Abstract of FR2806262 

Nutritional supplement comprising evening primrose and borage oils, rich in OMICRON 6 fatty acids, 
and psi linolenic acid carriers, is new. An Independent claim is included for nutritional supplements 
containing tomato lycopene, vitamin D f and curcuma, optionally with vitamin E. 
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Nutritional supplement for protection against premenstrual symptoms, 
menopausal problems, osteoporosis, and cancers comprises evening 
primrose and borage oils 

Description of FR2806262 



NOUVEAU COMPLEMENT NUTRITIONNEL A BASE DE LYCOPENE DE TOMATE, D'HUILES 
D'ONAGRE, DE BOURRACHE. D'UN COMPLEXE MULTIVITAMINIQVE ET DE CURCUMA. La pr6sente 
invention concerne une formulation renfermant des nutriments apportant & I'organisme humain une 
protection. Cette protection concerne aussi bien la femme pr6 m6nopaus6e que post menopausee. 

Elle a plus particulierement pour objet d'apporter a I'organisme humain un complexe huileux riche en 
acides gras de la s6rie S2 6, du lycopene de tomate, de lei vitamine E, C, B3, 66 ainsi que des actrfs 
naturels possedant des propri6tes contre la proliferation cellulaire. 

D'une maniere g6n6rale, les formulations utilisant des phytonutriments utilises en supplementation 
alimentaire, et ayant pour but d'apporter les acides gras gamma linoleiques ne renferment pas de 
vitamines C, B3 et B6. 

L'originalit6 de cette formulation r6side dans le fait qu'elle apporte i'acide gras gamma Iinol6ique (GLA) 
avec les vitamines qui permettent a Torganisme de synthetiser les prostagiandines PG E1 et PGF 1 a. 

Cette formulation renferme un nutriment qui a pour role de proteger contre les radicaux libres. II est aussi 
protecteur contre les syndromes malins : le lycopene de tomate. 

La vitamine D, dans ce supplement nutritionnel, possede un double role : elle coopere avec le lycopene 
contre les processus malins et permet de renforcer ia charpente osseuse en fixant le calcium et le 
phosphore alimentaires, pr6venant contre I'osteoporose. 

Le curcuma possdde aussi une action sur les cellules cancereuses : il est protecteur. 

INGREDIENTS <BxU>Le</U></B> lycopene <B><U>de tomate</Ux/B> est un excellent anti-radicaux 
libres et protecteur contre certaines pathologies malignes. Le lycopene piege les radicaux libres et 
participe a la lutte contre la formation de peroxydes toxiques pour I'organisme. I) agit beaucoup plus 
efficacement que les autres carotendides dans le processus d'antioxydation. 

Plusieurs rapports scientifiques ont demontre I'effet du lycopene dans la protection contre les cancers du 
sein et de Puterus chez la femme. Les femmes qui possedent un taux serique eleve de lycopene sont 
mieux protegees contre le cancer du sein et de Tendometre. 

NAGASAWA, <I><U>H. et al,</Ux/l> Effects <l>of</l> lycopene <l>on</l> spontaneous mammary tumor 
in 5HN virgin mice. <B><I>A</I></B><l>n</I> ticancer Res, <l>15: 1173-1178, 1995)</l> PALAN 
<|xU>P. R and al.</U> Plasma</I> level <l>of<B>6</Bx/|> carotene, Lycopene, Canthaxanthin, 
Retinol, <l>and</l> Tocopherol <l>in Cervical</I> Intraepithelial Neoplasia <l>and</l> Cancer. 

Clinical OCancer Research. Vol 2, 181-185 (1996)</l> sENSUPTA <|xU>A and a</U>l. The</I> 
anti=carcinogenic role <l>of</l> lycopene, abundantly present <l>in</l> tomato. Eur. <I>J. Cancer</I> Pre 
<l>v.. 8, (4) : 325-330 (1999)</l> <B>L'huile de bourrache</B> riche en acides gras essentiels, elle 
renferme 22 fo d'acide gamma linoleique. Elle assure une hydratation intense de la peau et permet de 
lutter contre le dessechement cutane et d'optimiser le metabolisme cellulaire. 

Cette huile est precieuse quant a son action contre le vieillissement de la peau et la formation des rides. 

<B>L'huile d f onagre</B> est riche en acide gamma linolenique (s6rie des om6ga 6) d I'origine de 
prostagiandines physiologiquement active. 

Elle regule Taction des hormones sexuelles, le maintien de T6lasticite des organes et hutte contre le 
vieillissement. Elle a une action sur Tinitabilite, les troubles du a la menstruation et les risques cardio- 
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vasculaires. 



L'huile d'onagre est administree comme precurseur de prostaglandines de par son contenu en acide 
gamma linolenique. bes etudes ont montre que l'huile d'onagre regule le systeme hormonal. Prise pendant 
la deuxieme moitie du cycle menstruel, elle diminue nettemeht le syndrome premenstruel en agissant sur 
toutes ses manifestations : depression, irritabilite, tension mammaire, douleurs abdominales, retention 
d'eau et cephalees. 

<B>Vitamine E</B> ou a,-tocopherol est necessaire a I'activite de plusieurs enzymes. C'est un excellent 
antioxydant et inhibiteur de lei formation de nitrosamines. La vitamine E aide a lutter contre le 
vieillissement cutane. 

<B><U>Le complexe</U></B> vitamine <B><U>C. B3 et B6</U></B> Les vitamines B3 et B6 et C sont 
necessaires a lei synthese des prostaglandines benefiques. En effet, sans leurs concours, les enzymes 
qui transforment les GLA en prostaglandines sont inactives. La vitamine B6 est necessaire a la 
transformation de I'acide gamma linoleique, apporte par les huiles d'onagre et de bourrache, en acide 
dihommo linolenique. 

Les vitamines C et<B>83</B> participent ensuite a la synthese de prostaglandines (PGE 1 et PGF 1 a) La 
Vitamine C est par excellence la vitamine reductrice agissant dans les phenomenes d'oxydoreduction 
cellulaires, elle possede un pouvoir anti asthenique et protege les vitamines A et E de I'oxydation. 

<B><U>La Vitamine b</U></B> : est apportee par l'huile de foie de fletan. Des travaux effectues sur des 
cultures cellulaires cancereuses, ont demontre que la synergie lycopene - vitamine D inhibe la 
multiplication des cellules cancereuses. 

AMIR H <B><U>and al</U>.</B> Lycopene and 1,25-Dihydroxyvitamin D3 cooperate in the inhibition of 
cell cycle progression and induction of differentiation in HL-60 leukemic cells. 

<l>Nutrition and Cancer Research. 33 (I), 105-112 (1999)</l> De plus, La vitamine D renforce Taction du 
calcium alimentaire et previent de I'osteoporose. 

<U>Le curcuma</U> Le curcuma, tres connu en Inde, possede des proprietes anti- proliferatives. 
EMI0003.0024 

<U>Le selenium ;</U> est un antioxydant, et est dote d'activites anti cancereuses. RECAPITULATIF ET 
DOSAGES 1) Les molecules directement antiradicalaires (piegeurs <U>)</U> - Lycopene naturel de 
tomate (1 a 10 mg) - vitamine E (2 a 15 mg) - vitamine C (20 a 80 mg) - vitamine B3 (2 a 30 mg) - vitamine 
Bb (2 a 15 mg) <U>2) Les molecules venant renforcer les systemes</U> enzymatiques <U>de 
defense</U> antiradicalaire. 

- selenium ( 20 a 100 meg) <U>3) Les</U> ingredients apportant <U>l'acide gras gamma linoleique.</U> - 
Huile de bourrache (20 a 500 mg) - huile d'onagre (20 a 500 mg) <U>4) les ingredients a</U> activite anti 
proliferative <U>cellulaire</U> - le curcuma (1 a 50 mg) - la vitamine D (2 a 50 pg) 
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Nutritional supplement for protection against premenstrual symptoms, 
menopausal problems, osteoporosis, and cancers comprises evening 
primrose and borage oils 

Claims of FR2806262 

REVINDICATIONS 1)- Complement nutritionnel caracterise par la presence d'huiles d'onagre et de 
bourrache, riches en acide gras de ia serie S2 6 et vectrices d'acide gamma linolenique, qui permet de 
combler la carence en prostaglandines, cause du syndrome premenstruel chez la femme et de probl&mes 
lies a la menopause. 2)- Complement nutritionnel contenant, selon la revendication 1, un precurseur direct 
des prostaglandines souiageant la femme pendant (a periode premenstruelle et pendant la menopause. 
3)- complement nutritionnel, selon la revendication 2, renfermant un complexe vitaminique permettant de 
faciliter la synthese des prostaglandines dans I'organisme. 4)- Complement nutritionnel apportant du 
lycopSne de tomate, de la vitamine D et du curcuma, permettant un meilleur confort chez la femme, selon 
la revendication 3, et prot6geant contre les syndromes malins. 5)- Complement nutritionnel, selon la 
revendication 4, additionne de vitamine E, antioxydante 6)- utilisation d'un complement nutritionnel, selon 
les revendications 1 d 5, pour la preparation tfune composition alimentaire destinee a ameliorer la 
protection et le confort a la femme pr6 et post menopausee. 
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